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特別養護老人ホーム きのこ荘 

個別ケアと地域との交流を大切にした特別養護老人ホーム 

デイサービス、ショートステイ、入居までトータルでサポート 

1981年開設のグループ内で最も歴史のある施設です。そして2020年新築、全室洗面所とトイレがついた個室（ユ 

ニット型）の最も新しい施設でもあります。各ユニットには、リフト付きの浴室と、リビングが2つあります。 

リビングで職員や、他の利用者の皆さんと過ごし、一人の時間も大切に個室でゆっくりと休みます。それぞれの方 

の今までの生活が施設に入ったから途切れることのないような生活が続けていけるよう、ご家族の方との話し合い 

を大切にしています。聞きたい音楽を聴いたり、見たいテレビをお部屋で見て、時には散歩やドライブへ出かけた 

り、スタッフとじっくり話しこんだり、お一人お一人の思いに寄り添う個別ケアを行います。ユニットは利用者 

と、なじみのスタッフの一つの家。各ユニットにリフト付きの浴室も完備しました。ご家族にとっては、「離 



れ」。そんな関係性を目指しています。 

また、移動販売車とくし丸や、理美容室では定期的に訪問理美容の方が来てくださったり、移動図書館や、さくら 

の家（認知症カフェ）へ出かけたり、といった地域の方との交流も大切にしています。そして、今までの人生をス 

タッフと共に、何度も何度も思い出をかみしめながら最後の時間をゆっくりと過ごしていただこうと、看取りケア 

にも、重点をおいております。 

認知症があっても、どんなに体が不自由になっても、たったひとつの人生を、精一杯生ききられる利用者の皆様の 

近くで仕事ができることを、スタッフは素晴らしい仕事だと思っています。 

併設の、きのこ倶楽部（小規模多機能事業所）と、きのこセイモン居宅は、在宅のお年寄りが、ご自分の思いに寄 

り添いながら、在宅で暮らしたい暮らしが続けられるよう支えていきます。きのこ荘全体で地域の皆さんから求め 

られ、頼りになる施設になることを、私たちは目指しています。 

利用者は住み慣れた地域で、顔見知りの職員からケアを受けられるので、アットホームな環境で落ち着いた生活を 

送ることができます。職員も細かな変化に気づきやすく、早期対応が可能です。老人ホームでも、パーソンセンタ 

ードケアを理念とし、利用者のペースやご希望に合わせた介護・支援を提供に努めています。「きのこ荘まつり」 

などのイベントを通じた地域との交流も大事にし、充実した生活環境づくりを目指しています。 

GREETING 

施設長からのごあいさつ 
より良い個別ケアのため、職員一同、積極的に学び続けています 

きのこ荘、きのこ倶楽部、きのこセイモン居宅は、「利用者はもちろん、ご家族も職員もそして地域の 

皆さんも居心地のいい場所となろう」を目標に、次の3つをスローガンに現場のスタッフの発想を大切 

にしたケアをおこないます。 



1．利用者の方、ご家族の方の声をきく 

2．ご家族にとっては、ご自宅の離れと思っていただけるように 

3．スタッフは気持ちよく働くために、互いのいいところを見よう 

スタッフは自分で考え行動できる職員を目指します。そのために、年１回職員は報告会を行っていま 

す。そのことで、自分たちの到達点を見つめ、課題を見つけることができます。まずは、顔を合わせて 

話すことからスタートです。 

施設長 井上 智恵 

施設詳細 

社会福祉法人新生寿会 特別養護老 〒715-0004 
人ホームきのこ荘 岡山県井原市木之子町2416番地1 

TEL：0866-62-2200 
FAX：0866-62-2669 

きのこ診療所に近接 

提供サービス ◆特別養護老人ホームきのこ荘（介護老人福 
祉施設）：定員100名 
◆きのこ短期入所生活介護（短期入所生活介 
護事業所《空床型》） 
◆きのこ倶楽部（小規模多機能居宅介護支援 
事業所）：定員 20名 
◆きのこセイモン居宅介護支援事業所 
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